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Dikeskanten 8, 796 30 Alvdalen Tel 0251-43131 070-25384 57

www.annonskullan.se

Dagens namn: Yngve, Inge

Nr 3

e-post: evylena@telia.com PG 4109342-8 BG 5479-0639
Alvdalen 010-7474 750
Sarna 010-7474 800
Idre 0253-20078

P4 torsdag i Alvdalen,
Norra Dalarna kI 13 -18 bjuder vi pa fika,

och hjalper dig med
POANG-SHOPEN.

- Komihag att ta
" med dig kortet!

ALLTID |

i bit
per kg 69@ o
Nasta veckalstartar
Alla Hj&rtans Dag SKID-VM!

BAGUETTER

L&nga 380g KANON

Nygraddat i butik. FRIS pé Idrdag' Forsaljning av VM-PASEN
or st 9% @ borjar méndag 16 februari
g och pagar hela WM!
PAN PIZZA men';aEHJARTAN% MELODIFESTIVALTIPS!
S Bpack 090 erst P G20 SOFT TORTILLA
per forp. Santa Maria
I TARTOR % 20 perst ] (090
ologIs Frysta Frodinge PEPS| 7UP
M (crav. 1 it olika sorter per st 39@ 3st
per st. 00 ZINGO 00
1 O 1,5 lit pant tillk. 3 5

Priserna galler i Coop Konsum Alvdalen, Sarna och Idre t.o.m. 15/2 2015 eller s3 Iangt lagret réacker.

AnnonsKullan - fér dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen.



Mmm..det drar ihop sig till
semmeldagen! Eller fettisdag som

den heter pa riktigt. Men forst har vi
kottsondagen och sedan bull- flask-
eller korvmandag. Lite valfritt ddr vad
man vill kalla den dar dagen. Beror
nog pa vad man éter. Hursomhelst sa
ar det dags att "mofta” i sig, for sen blir
det fasta i fyrtio dagar. Inte s& ménga
som foljer den dar gamla traditionen
nufortiden forstds. Egentligen vore
det nog ingen dum idé att tvingas
spaka sig de dér veckorna. Men ser vi
inte en liten tendens till att vi borjar
tréttna pé allt frosseri &nda? Vi har
till exempel testat minisemlan. Liten
men naggande god. Och vildigt lagom
i storlek till en kopp kaffe. Ja, vi vet
det dr fruktansvart att dta semlor

fore premidrdagen, men vi gjorde det
anda! Man maste ju vara lite "wild
and crazy” ibland. Flera butiker har
ocksa borjat inféra mindre godispasar
och det ér verkligen vilkommet. Latt
hént att det blir lite mycket i de dér
femkilospasarna niar man plockar nagra
segisar och surisar hdr och dir bland
hundra sorter. Ett tag fanns det ocksa
néstan bara enorma jattemuffins pa
cafeérna, men dven muffinsen borjar
krympa ner till sin normala storlek.
Kanske allt "bigpack” av onyttigheter
kldms in i skimshornet till sist.
Butikerna vill s& klart sélja mycket och
stort sd ndgon motatack kommer det
antagligen i sa fall. Femtiokilospasar
av "Stevia” kanske? Varje hilsofreaks
stora grej just nu. Det anvdnds som
ett "nyttigt” alternativ till vitt socker,
och kalorimassigt har det i och for

sig noll kalorier. Det dr glykosider
frén véxten stevia som anvinds till

att framstilla sotningsmedlet, och

det har fatt e-nummer E960 och ar
godként som livsmedelstillsats sen
nagra dr tillbaka. Steviolglykosider ar
sdklart inte "naturligare” bara for att
de utvunnits ur ett blad istallet for ur
en beta. Effekterna dr desamma som
med vanligt socker, det triggar igdng
beloningssystemet i hjarnan och okar
suget efter mer. Och slutprodukten har
genomgétt ménga kemiska steg under
framstéllningsprocessen. Nyttigt?
Njae..! Det basta kanske dnda ér att
forsoka bli av med suget efter det som
ar sott. Och det blir man visst om
man utesluter bade “vanligt” socker
och ”latsassocker” fran kosten, sigs
det. Sjélva tar vi det i sma etapper. Vi
borjar med att gé fran storsemla till

minisemla! .

o fend
Suy &

Alvdalen
Torsdag 12 februari
9.00-12.00
18.30-20.00

18.30

Sondag 15 februari
11.00

Mandag 16 februari
10.30-11.30
11.30-13.00

13.00

15.15-16.45

Tisdag 17 februari
11.00

Onsdag 18 februari
11.00

Torsdag 19 februari
9.00-12.00
18.00

Sondag 22 februari
11.00

Mandag 23 februari
10.30-11.30
11.30-13.00

13.00

15.15-16.45

Norndis Kapell
Séndag 15 februari
14.00

Asens Kapell
Tisdag 24 februari
11.00

Svenska kyrkan ==

ALVDALENS FORSAMLING

Oppna forskolan i Brittgarden.

Oppet samtal om livet och om tron, i Brittgarden.
Samtalsledare: Inga Persson.

Forelasning i Brittgarden "Vaga vara fordlder & Hall karleken
levande” Familjendtet i Alvdalen

Nattvardsgudstjinst i Alvdalens Kyrka.
UIf Jonsson och Christina Wermelin Elgbro.

Vagga gunga ga i Brittgarden.

Sopplunch i Brittgarden.

Kyrkliga arbetskretsen i Brittgarden.
Mandagskul i Brittgarden (for barn i arskurs 1-6)

Sangstund i Stugan pa Furuvdgen.
Andakt i Tallbacken. Ulf Jonsson och Christina Wermelin Elgbro.

Oppna forskolan i Brittgarden.
Kvallsmassa i Alvdalens Kyrka.
Ulf Jonsson och Christina Wermelin Elgbro.

Gudstjanst “med stora och sm&”i Alvdalens Kyrka.
Inga Persson och Elisabeth Sjodin.
Barnkorerna medverkar. /se annons/

Vagga gunga ga i Brittgarden.

Sopplunch i Brittgarden.

Missionskretsen i Brittgarden.

Mandagskul i Brittgarden (for barn i drskurs 1-6)

Gudstjanst i Nornas Kapell.
Ulf Jonsson och Christina Wermelin Elgbro.

Asen syforening i Knutsstugan.

Med reservation for eventuella dndringar.

Forsamlingsexpedition i Brittgdrden

Tel: 0251-431 40 Mandag, Onsdag-Fredag 10.00-12.00

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/alvdalen

AnnonsKullan - for dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen.




m Predikoturer for Alvdalens Baptistforsamling Salem. 4 VALJ .
BAPTIST

WSAMLING FAIRTRADE- °
Ons 11/2 kl13.00 Dorkas. M AR KT
Sén 15/2  kl11.00 Gudstjanst med Burmesiska gruppen. -

Lor 21/2  kl10-16 Scoutdag.
Son 22/2 kl11.00 Nattvardsandakt. Forsamlingens arsmoéte.
Ons 25/2 klI13.00 Dorkas.

OPPETTIDER Loppis i Asen! Oppet_mdn-tors kl. 10-15 Fredag STANGT

Vi tar emot bocker och prylar for loppis. @

Stéd AlvdalensBaptistférsamlings ungdomsarbete och dvrig verksamhet genom en gavatill B|lda
Alvdalens Baptistforsamlings minnesfond PG 28 73 51-1 Tel. 070-6851994 i rbunder B
Besok gdrna var hemsida www.salemkapellet.se 16+ kyria och samhile
(
ﬁ :g 1L mﬂﬁe&wwuawaﬂ{;wdamﬂ)ag
5 g z Blommor till Vackraste rosen till din (hemliga) Valentine

dop, bréllop,  képer du pa FJARIL Alvdalen
och begravning.  Kyalitet till bsta pris, fin férpackning!
Dalgatan 101
79230 Alvdalen  Ost fran Holland Viilkomna!
tel 0251-32032 For Blommor, Plantor, delikatesser fran Sverige.
‘Oppettider: Méndag till Fredag 10.00-18.00, Lordag 10.00-15.00, Séndag stingt

VISSA FRAGOR
HAR INGA
ENKLA SVAR.

Varje dag blir vi kontaktade av ensamma
och utsatta unga som vill att nagon
vuxen tar dem pa allvar. Smsa bris50
till 729 09 sa ger du 50 kronor och
hjalper oss att fortsatta svara.

Sondag 22 februari
ki.11.00

SVENSK
INSAMLINGS
konTo |KONTROLL

Gudst)anst

med stora och sma

Nasta nummer

29 februari

Inga Persson Manusstopp fredag 20/2

Elisabeth Sjodin
Barnkorerna medverkar

AnnonsKullon

Ansvarig utgivare: Evy Johansen
Tryck: Centrumtryck
Distributér: Posten

(\Aﬂﬂa hﬁﬂgag Uaumt Uﬁgbomnﬂl AnnonsKullan delas ut till hushall i Alvdalen, Sama, Idre, Sélen. Lillhardal,

Vamhus och delar av Mora, samt till foretag i Alvdalen, Mora, Orsa och Sveg.
Finns &ven att Isa pa olika néringsstéllen i Alvdalen, Mora och Orsa.

SvenSka kyrkan # Senaste numret pA www.annonskullan.se

ALVDALENS FORSAMLING Utgware;n fritar sg fran ansvar for ?kadal ellgr olager?het som kap dlrabba

annonsdr pga skrift- och tryckfel, forsening i produktion eller utgivning.
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.Siiljes .

MORT 3:- /st
070-353 90 82,070-582 26 18

ARSMOTE 2015
13/2 kl 18.30 Rots Skans

‘?'g

Klubben bjuder pa fika.
Anmal er garna till Leif 10058
eller Karl 070-353 03 01

STORT GRATTIS TILL
VARLDENS BASTA PAPPA
Ove Jansson
som fyller 60 ar den 18/2!
Grattiskramar
fran dina vice cheriffer
Annica ¢ Linn

Worscunneil
s

Annu en lycklig vinnare i
Rovswaiders moped-lotteri.
Rune Larsson, Ndset

ww.alvdalsfoto.se

VARJE DAG INSJUKNAR
70 PERSONER | DEMENS

Alzheimers sjukdom ar
den vanligaste formen av
demenssjukdom.

Har ndgon sett katten
Nizze? Forsvann fran
Mansta 11 dec.

Tel. 070-270 37 23 eller
070-204 92 29

Alzheimer &r en ‘
obotlig sjukdom.

Allt fler unga
far diagnosen

alzheimer.

Ca 2000 svenska barn
vaxer upp med en
demenssjuk forélder.

STOD FORSKNINGEN,
BLI MANADSGIVARE

GE EN GAVA
Tel: 020-30 11 30, BG: 901-1198, PG: 90 11 19-8
www.alzheimerfonden.se

SVENSK
INSAMLINGS
LLLLLLLLL

Alzheimer
fonden

Alvdalens
Farghandel

ARSMOTE
foretagarna’ -

_ ARSMOTE
Tisdag 3 m.a"rs kl 19.00 Onsdag 11 mars
Tre Bjornar KI 19:00

p& Lokalen

*Sedvanliga arsmétesforhandlingar. o
. ) G:a Nasvagen 6
sIntressant information om

foreningens verksamhet. Vi lottar ut ett klippkort bland

nirvarande medlemmar!
Vilkommen hilsar styrelsen!

*Nya &garna Tini och Lennart
berattar om sitt forsta ar pa
Tre Bjornar Vandrarhem.

Féreningen Hdlsa

Vibjuder pa lattare fortéring. | Inspiration Tréining Alvdalen

Valkomna!

Kyrkofullmaktige

kallas till ssmmantrade
i Brittgérden, Alvdalen

I RédaKorset

Alvdalens Roda korskrets
har ARSMOTE
Tis 24 februari kl 17.00
Plats: Alvdalens Biograf
Vi bjuder pé kaffe och smérgastarta.

Vilkomna!

Tisdag 17 feb. 2015
klockan 19 00

Alvdalen 2015-02-05

Peter Egardt
Ordférande

Centerpartlkretsen i Alvdalen OO
haller ARSMOTE

i Gamla Smaskolan, Evertsberg
Mandag 23 februari kl. 18.00

CENTERPARTIET

«Sedvanliga arsmotesforhandlingar.
«Aktuellt fran politiken i Alvdalen.
«Eventuellt nagon inbjuden gisttalare.
+Vi bjuder pa fortéring.

Alla Centerpartimedlemmar hdlsas vilkomna!

Styrelsen

\'. i Nésta
[ 25 februari

nummer
manusstopp fredag 20/2

Utgivning véren 2015

mars manusstopp fredag 13/3
april manusstopp fredaqg 27/3
april manusstopp fredag 10/4
Papril manusstopp fredag 24/4

4 AnnonsKullan - for dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen.



Folkmusikgruppen
HomeCraft

ALVDALENS BIO

Fredagar udda veckor
kommer jag till

N ; (mitt emot biografen) 14/2 k1 18 och k1 21
15 februari 18.00 Hjartligt Valkomna! 15/2 k1 19
= Aven bestéllningar per telefon: || Fr 154r. 80 kr

070-752 06 14

‘| Forkop biljetter:

. e | Alvdalens Bibliotek 0251-312 70

Emrr;\a Hardelin, Jdofllanna Karlsson Arr: AL = A i =
& Johannes Berndalen R I L +Jalens N [ i
LIRS . S TREVLIGT FOLK
19/2 k1 19
¥ ™ 26/2kl 13 OBS TIDEN!
/‘H T N7 ," ' ) A Barntillaiten 70 kr
b’l . WA e ,i g .~ ,j "

'R

Alvdalens Biografteater o
. JUPITER ASCENDING 3D
24-25 Aprll usT 20/2 och 22/2 k119

Boka nu via Alvdalens turistbyra 0771-99 88 00 deai || Lritar 100k
samt ticnet 0771-707070

Peter Jezewrski

7

\ | [FROKENRUT ;a1

Veckostéd  Manadsstéd « Personlig omsorg NATT PA MUSEET

/ ‘_gi - .';—7#; : GRAVKAMMARENS HEMLIGHET
= ¢ Aj_ Tel: 076-075 90 78 21/2 och 222 K16

Bygg Anna-Karin Axelsson

Stefan Nykvist / N
| en Gkta 50/80kals rhow KUINNOSOURER!| = - 1

CIRKELN

27/2 och 1/3 k1 19
Fr 11 ar 80 kr

2¥ Lcaret sh
Vil finnsifor Dig alad Rcare’ Shagy

025017500 |

28/20ch 1/3 kl 16

Barntillaten 60 kr
Mer info hittar du pa SPORTLOVSFIL
www.bebopaluba.com 5
TG
AnnonsKullan &r till for Dig . ﬂ
som vill synas i norra Dalarna ; ?}SIEIE?O
och sodra Harjedalen! 4/3 K113 ochkl 16
. Fr 7 ar 80 kr
Tryckt pa bestruket papper - _ |PREMIAR!
for syns skull... ASKUNGE R //;a

BERATTELSEN OM AKUNGEN

Boka Din annons redan idag!

Tel: 0251-43131,070-2538457 13/3 eng tal
" ; 14/3 & 15/3 sv tal
Mail: evylena@telia.com oS s
Vilkomna!

AnnonsKullan - for dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen. 5




AnnonsKullan

Annonsbladet {or dig
som vill annonsera 1
norra Dalarna och

sodra Hérjedalen

Vart spridningsomrade u
Ring: 0251-431 31 eller mobil 070-25 38 457

Ni kan ocksd maila till: evylena@telia.com

AnnonsKullan - for dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen.




Boka bord till &

Alla Hjartans Dag 14/2!

DALGATAN

STEAKHOUSE = PUB
www.dalgatan118.com
Tel. 0251-10980

Kvallens tips! z*
Oxfilé med ugnsrostad potatis, baconlindad

sparris, Jack Daniels sas och tryffelbearnaise.
Vit chokladmousse med hallon.

245:-/person

Gilla oss p
‘ fal":ebuok

Y Entre 100 kr Valkomna!

il B

Hjart @ Lungfonden

Pg: 90 91 92-7

Din lokala bygg- jarn- & travaruhandlare!

YGGVARUHUSET

el ALVDALEN |

Andvigen 13, 79630 Alvdalen - info@byggv.se
Tel: 0251-59 73 30
Oppettider: méndag-fredag 07.00-17.00, I6rdag 09.00-13.00

asta-nummer

'-25 februam

Manussto \\fredag 20/2

Fri lanébil vid byte avivindrute

-0250-
Ring 71000

AN i

Mora

[GILIA'S| s
eaen GilASM i
Urjasv. 10 Mora. Tel 0250-71000, 0253-10176 .

(c =\

STOD

KAMPEN MOT

BARN

DIABETES

Pg 90 00 59.7

SVENSK
w INSAMLINGS
konto KONTROLL

\www.barndiabetesfonden.sej

L

; www.moraglas.se

Temabufféer

LORDAGAR 18-21

21/2 - Medelhavsbuffé
28/2 - Pastabuffé

7/3 — Pastabuffé
14/3 — Mexikansk buffé
21/3 — Amerikansk buffé

After Work

FREDAGAR 18-21
159:- inkl. dryck

13/2 — Nachotallrik
Pulled Pork

20/2 — Husets burgare
Club Sandwich

Uppehdll under Vasa-
loppshelgernal

Lekrum
med pysse|
fér barnen|

After Dagis

ONSDAGAR 16.30-20

Skippa matlagning och
kom fill oss!

Tva ratter for stora en
for de sma.

95:-/vuxen 7:-/barn/ar
Glass till barnen!

Klidudorsiljning
FREDAG 20 FEB

LORDAG 21 FEB

11.00 - 15.00

| “Fabriken” (nedre plan
p& hotellet)

Mdarken som: Kaffe,
Cream & Repeat.

Valkomnal!

R ey o
HoTEL (1=l
ATVDALEN

Dalgatan 77 ¢ 0251-105 00
* www.hotellalvdalen.se

AnnonsKullan - for dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen.




' Meralisation

Just nu far du mer for pengarna! l

Kép 4
betala for 3

Galler utvalda tapeter,
férg och golv.

Erbjudandet
Lokala avvikels

D€ & Det senaste tapetmodet &r kanske det roligaste pa
@ i l&nge. Anvand tapeter som dekoration eller istallet for
v * tavlor. Vdga mer — sdtt inte en mdnstrad tapet pd bara
GOR DET en vaqgg, utan alla fyra!l Och anvand ett tapetbord nar

PROFFSIGT! du tapetserar och upptdck hur allt blir mycket enklare
och béttre. Valkommen in i din butik!

l0é&Design

nordsjoidedesign.se

AR SR o
v RN e

ALVDALEN: Dalgatan 89.

Telefon: 0251-418 00. P .
Oppet: Vardagar 9-18. Lérdag 10-13. |de&DeS]gﬂ
www.nordsjoidedesign.se

Alvdalens Farghandel —
Nordsjo’

AnnonsKullan - for dig som vill annonsera i norra Dalarna och sédra Harjedalen.




