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AmnonsKulla

Dikeskanten 8 « 796 30 Alvdalen * Tel 070-25384 57 « evylena@telia.com « www.annonskullan.se

Nu drar Alvdalen Hockey igang sin

Hemmamatcher Oivision 3 Oalarna

Fredag 6.2 oktober
Kvarnsveden GolF IK

Fred

:.,aradshggd'ensSF,lurtsallskEIF! OEBLVDAL E N

] B November

verksamhet for barn och ungdomar Hedemora SK

Fredag 1@ november
Tre Kronors Hockeyskola Startar Iordag 7:e oktober 10:00-11:00 Ludvika Hockey Forening
En grupp for pojkar fédda 2016-2018 Fredag 242 November
En grupp for flickor fodda 2014-2018 IFK Ore

Fr g ta december
Ungdomslagen é&r redan igang Traningstider finns pa hemsidan 3jarbo F

U9/10 for pojkar fodda 2014-2015
U11/12 for pojkar fodda 2012-2013

U13/14 fér pojkar fédda 2010-2011
U12/14 for flickor fdda 2013 och ildre 9 Ji aril
BK Ockra Hockey HO C KEY
Freds 23 Februar
Mer information och Aniwtilin Langshyttan HC
kontaktuppgifter
@._, e !!..,.E "
] q"':@;‘ﬁ J Entré 5@ kr ”
4 "“-t:r;#%' S
%} g P Puckkastning och :n&:ﬁ'h 2
o LR 5@8/58-lotterier S
SR
i Matchstart 19:00 Scanna
" OR-koden For
Scanna QR-koden och las mer Scanna QR-koden och fyll i din 2 aktuellt
pa www.svenskalag.se/ahc anmélan Alvdalens Ishall spelschema!

GE ETT FADDERSKAP

En present som gir skillnad.

WWEF arbetar for att bevara hotade arter
och livsmiljoer. Vi strévar efter att bromsa
klimatférandringarna och uppna ett
héllbart nyttjande av vara naturresurser.

Nasta nummer delas ut

12 oktober
GE ETT FADDERSKAP

wwf.se/gefadderskap

Manusstopp fredag 6/10 kl 14.00

Melodikrysset v.39 - 30 sep 2023
2

N |
T |»

Melodikrysset l6rdag kl. 10.031 P4. Lésningen ska vara inne senast onsdag i nasta vecka
Adress: Melodikrysset, Sveriges Radio P4, 109 12 Stockholm

Namn:,
Adress:.
Postadress:

AnnonsKullan - Ditt lokala annonsblad.
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./ Svenskakyrkan

ALVDALENS FORSAMLING

ALVDALEN ALVDALEN ALVDALEN

Torsdag 28 september
9.00-12.00 Kyrkis, Brittgdrden.
Carina Wallin, Mdcs Martin Mdrd

17.00-20.00 Ungdomskvall pa Britt-
garden /se annons/

17.30-20.00 SkapAnde pa Brittgarden

Sondag 1 oktober

11.00 Hégmassa i Alvdalens kyrka.
Ase Johansson, Gunilla Albertsdotter
& Kyrkokdren

Mandag 2 oktober
13.00-15.00 Aktivitetshornan,
Brittgdrden.

Tisdag 3 oktober

10.30-11.30 Vagga gunga ga. Britt-
garden (6ppen for lek fran kl. 09.00)
Carina Wallin

11.30-13.00 Sopplunch, Brittgarden

15.00-16.45 Tisdagskul, Brittgarden
carina.wallin@svenskakyrkan.se
Carina Wallin, Mccs Martin Mdard

Onsdag 4 oktober

13.00-15.00 Ma Bra Koéren,
Brittgarden.

16.30-17.45 Barnkoren 6var,
Brittgarden
Katarina Brodin, Carina Wallin

19.00-21.00 Kyrkokoren var i
Brittgarden.

Torsdag 5 oktober

9.00-12.00 Kyrkis, Brittgarden.
Carina Wallin, Mdccs Martin Mdrd

11.00 Andakt, Tallbacken

17.00-20.00 Ungdomskvall pa Britt-
garden /se annons/

17.30-20.00 SkapAnde pa Brittgarden

Lordag 7 oktober

12.00 Pilgrimsvandring med 6ver-
nattning. /se annons/
Ingrid El Qortobi, Isabelle Danielsson

Sondag 8 oktober

11.00 Hégmassa i Alvdalens kyrka.
Barnkdren, internationella gruppen,
Karolina Pernling, Katarina Brodin
Forsaljning till forman for ACT i
Alvdalens kyrka. Kyrk-korv

Mandag 9 oktober

13.00-15.00 Aktivitetshornan,
Brittgarden.

16.00 Forsamlingsafton med forelds-
ning av Orjan Gruden. /seannons/

Tisdag 10 oktober

10.30-11.30 Vagga gunga ga. Britt-
garden (6ppen for lek fran kl. 09.00)
Carina Wallin

11.30-13.00 Sopplunch, Brittgarden

15.00-16.45 Tisdagskul, Brittgarden
carina.wallin@svenskakyrkan.se
Carina Wallin, Mdccs Martin Mdrd

Onsdag 11 oktober
13.00-15.00 M3 Bra Koren,
Brittgarden.

16.30-17.45 Barnkoren Gvar
Brittgarden

Katarina Brodin, Carina Wallin
19.00-21.00 Kyrkokoren 6var i
Brittgdrden.

Torsdag 12 oktober
9.00-12.00 Kyrkis, Brittgdrden.
Carina Wallin, Mdcs Martin Mdrd
11.00 Andakt, Tallbacken

17.00-20.00 Ungdomskvall pa Britt-
garden /se annons/

17.30-20.00 SkapAnde pa Brittgarden

Sondag 15 oktober

11.00 Hégmaéssa i Alvdalens kyrka.
Ase Johansson, Gunilla Albertsdotter
& Kyrkokdren

ASEN

Sondag 8 oktober

16.00 Madssa med skordeauktion i
Asens kapell. Asens kyrkliga syforening,
Karolina Pernling & Katarina Brodin

Tisdag 10 oktober

14.00-16.00 Asens kyrkliga syférening
i Knutstugan.

Loérdag 14 oktober
10.00-15.00 Spa for sjdlen
i Knutstugan. /se annons/

EVERTSBERG

Sondag 15 oktober
18.00 Gudstjanst i Evertsbergs kapell.
Ase Johansson, Gunilla Albertsdotter

Haill utkik pa var hemsida och facebook
for ny information och ev. dndringar.

Alvdalens kyrka &r 6ppen
for egen bon och andakt
alla vardagar mellan kl. 08:00 - 16:00

Varmt valkomna!

Férsamlingsexpedition i Brittgdrden Tel: 0251-431 40 Besokstid/telefontid: Man-tis, tors-fre 10.00-12.00
Diakonicenters Textilavdelning: Oppettider ej klart vid tryckning.

www.svenskakyrkan.se/alvdalen

Med reservation for eventuella dndringar.

AnnonsKullan - Ditt lokala annonsblad.




Skordemarknad i Salem

v 7 oktober kI 11.00 - 14:00
7 Forsdljning av skordeprodukter och hantverk.

YGévor tas tacksamt emot i Salem senast fredag 5/9 kl 8 - 15
aI_n_komsterna gar oavkortat till forsamlingens verksamhet i bygden.

Fika serveras av lessn til. / Valkommen!

BARNPRYLSMARKNAD iKlittens bystuga
Lérdag 30/9 kl 9-14 & Séndag 1/10 kil 9-11
Kom och fynda! Klader, babysaker, inredning, /| )
gravidklader, vagnar, leksaker, sport m.m.
Lekhdrna och fikaforséljning.
Mjélkfritt och glutenfritt alternativ finns. Valkomnal

ARRENDEUTBETALNING
Alvdalens Ostra VVOF
Utbetalning av arrende-
avgift for privata markagare
inom Alvdalens Ostra VVO
sker Sondag 2023-10-08
mellan kI 13-15
i Lokalen, Alvdalen.
Utbetalning enbart mot
angivet kontonummer.

Vi finns for dig...

BROTTSOFFER

JOUREN
0200-212019

BROTTSOFFERJOUREN
NORRA DALARNA

Tel. 0250-181 68

/Styrelsen

Team Stefyon — fronden vill
rikta ett stort LACK tild

alla Er enskilda, foreningar, Stiftelsen
Solglantan och féretag, som genom era
gavor gjort det mojligt att annu en
sommar, for 12:e dret 2023, kunnat genomféra
tva veckors Fabodkollo i Brindberg fér 20 barn.

Matsponsorer:

Alvdalens Réda Kors, Bengans skog & Frakt AB,
Dala Timringsteknik AB, SB Logging AB,

Mats Karlsson Schakt AB, Kjell Halvarssons Bygg,
Westlings Skogsentreprenad AB, PW Plat AB,
Hermanssons Skogskorningar AB, Alvdalsfrakt AB,
Alvdalens Bil & Traktor AB, Anders Persson i Alvdalen AB,
G N Schakt AB, Alvdalens Skogsentreprenad AB,
Ingemar Pell Skogsentreprenad AB,

Digerbergs Skogstjanst AB, Villys Grav AB,
Bennys Mark, Alvdalens Grav & Schakt AB

Fortsatt stodja Team Stefans fondens Fabodkollo
pa plusgiro: 52 715-0 eller Swisha till nummer: 1232396075
Mérk Meddelande Féibodkollo

Musikskolans KOMPisar
kallar till arsmote.

Plats: Lokalen, Alvdalen
Tid: Torsdag 19/10 kI 19:00

Elever fran Musikskolan
underhaller
Lattare fortaring bjuds.

Valkomnal
Halsningar Styrelsen

Musikskolans KOMPisar

UNGDOMSKVALL PA BRITTGARDEN
TORSDAGAR MED START

28 SEPTEMBER KL. 17.00 - 20.00
For dig som gar i ak. 8 eller dldre

Kom och ta en eller flera kompisar
med dig!

Vi umgas, pratar, spelar spel, fikar, bakar
pizza, lyssnar pa musik, har temakvillar,
andakt, kvéllsméssa, orgelmys mm

Mécs Martin Mard & Carina Wallin

VARMT VALKOMMEN! Svenska kyrkan 4+

Alvdalens Férsamling

UNGDOMSKOR

Du som gillar att sjunga och gar i &k 7 och uppat
ar vélkommen till ungdomskoren!

Start: Séndag 1 oktober kl. 17.00

Plats: Brittgarden, stora salen

Dag: Sondagar kl. 17.00 - 18.30

Ledare: Gunilla Albertsdotter & Ebba Wallin
Anmélan: gunilla.albertsdotter@svenskakyrkan.se
ebba.vallin@svenskakyrkan.se

Vi kommer att sjunga blandade sanger och stilar, medverka vid Lucia,
konsert, ungdomsméssa och dar ni vill!

Varmt védlkomna!

Svenska kyrkan &

ALVDALENS FORSAMLING

ALVDALENS
BAPTISTFORSAMLING

Viilleommen till Salem?

1/10 11:00 Gudstjanst for alla pa burmesiska och svenska.
4/10 13 - 15 Kultur och handarbetscafé.

7/10 11 - 14 Skordemarknad till forman for forsamlingens arbete i bygden. Servering
11/10 13 - 15 Dorkas — gemenskap for daglediga. Hipp, hipp, hurra - fodelsedag! .

Se Annonskullan, Facebook (Alvdalens Baptistférsamling) och www.salemalvdalen.se fér mer information.

Stéd AlvdalensBaptistférsamlings ungdomsarbete och 8vrig verksamhet genom en gava till
Alvdalens Baptistférsamlings minnesfond PG 28 73 51-1, BG 125-9332. Tel. 0251-41281
F&lj oss pd www.salemalvdalen.se eller Facebook: Alvdalens Baptistférsamling

Besok ocksa gdrna lessn tils Second hand-butiker.
Prylar och kldder: Dalgatan 116A. Ons 10-16, tors 10-17, fred 10-16
Maébler och inredning: Bondgardsvagen 3B. Ons och tors 10-16
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Studieférbundet Bilda
16r kyrka och samhille
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Varmt tack till
alla som hedrat
minnet av min kdre

Reine Jonsson

Margot

All uppvaktning pa min
fodelsedag undanbedes,
vanligt men bestdmt.

PILGRIMSVANDRING
7 - 8 OKTOBER

Vi samlas vid Brittgarden kl 12.00

for transport till etappstarten

Vi vandrar och sover i stuga, sovsack och 6vrig utrustning for

overnattning ska packas separat, det transporteras till etappmalet.

Vattenflaska, regnklader (det som kan behdvas under dagen)
packas i ryggséack som du bar med dig.

Kostnad 150 kr, i den summan ingar maltider (lunch, middag,

Foreldsning pa forsamlingshemmet Brittgarden med
Orjan Gruden

9 oktober kl.16.00 - 19.00, kostnadsfritt, fika

Min son Love - kérleken, sorgen och sjélvmordet

Nar Orjans son Love togssitt liv blott 18 & gammal férandrades tillvaroni grunden.
Under denna féreldsning far vi bekanta oss med Love och ta del av Orjans tankar kring
mdjliga orsaker och hur han har tacklat sorgen och skuldtankar samt omgivningens
reaktioner. .

Isamband med det undersokande arbete som Orjan vidtog for att férsta Loves
handling slogs han av komplexiteten i fragan och hur illa det rimmar med de ofta
forenklande resonemang som framférs. | den andra dele orelasni
han nagra av sina tankar och reflektioner.

frukost) och transporter.
Anmélan till alvdalen.pastorat@svenskakyrkan.se, helst senast 5 okt

Greta Bertilsson

Anmalan senast 2 oktober gérna tidigare till
0251-431 42

S W e e W S, Varmt vélkomnat
Ingrid.EIQortobi@svenskakyrkan.se

Svenskakyrkan ==

ALVDALENS FORSAMLING

Svenska kyrkan 4=

Ingrid El Qortobi & Isabelle Danielsson
Alvdalens Firsamling

Alvdalens .~

Farghandel

.iiLv’OALeNs]TmISTpéReng

S A@ES, ARSMOTE tisdag 24 oktober kl. 18.30
3@:} : " i Blybergs bystuga.
e Viilkomna! Styrelsen

SPA FOR SJALEN
Retreat i Asens kapell
Loérdag 14 oktober kl. 10 - 15

En dag i stillhet och tystnad med mgjlighet till meditation, maleri,
lyssna pa musik, lasa, skriva, promenera runt kyrkan eller bara vara.

Skogsfastighet i Alvdalen, Arnis/Lévnas

Fastigheterna, Alvdalen Arnds 1:26, 4:4 & 4:5, utbjuds tillsammans
till forsaljning mot anbud. Fastigheterna bestar av 6 skiften och ar
beldgna véster om byn Lévnas vid Arnas i Dalarna, Alvdalens kom-
mun. Total areal tillsammans &r ca 63 ha varav ca 41 ha ar produktiv
skogsmark. Virkesforradet ar uppskattat till ca 5 090 m3sk. Fastig-
heterna ar registrerade med jaktratt inom Lévnds viltvardsomrade.
Fler av skiftena/omraden angransar mot fina vattendrag som sjoar i
omradet. Fastigheterna har andelar i Alvdalens Besparingsskog som

Bar garna bekvama och oomma klader, lunch ingar 100kr
Anmalan senast 9 oktober géarna tidigare till
Ingrid.EIQortobi@svenskakyrkan.se 0251-431 42

Majlighet till samakning finns

Ingrid El Qortobi Ase Johansson Gunilla Albertsdotter Bonita Gadd

i 1 Svenska kyrkan 4= idag bl.a. ger formanliga bidrag till skogsvardsatgarder samt mojlig-
VARMT VALKOMMEN! Avialens: Forsamling het till smaviltsjakt.
Information och anbudshandlingar tillhandahalles av
BN Skogskonsult AB.
AnnonsKullan AnnonsKulan delas ut av PostNord tl hushal Telefon: 073-087 02 42 E-post: benny@bnskogskonsult.se
Ansvarig utgivare: Alvdalen, Salen, delar av Mora samt til foretag i Anbud ska vara séljarens kontaktombud, BN Skogskonsult AB,
Evy Johansen Alvdalen, Sarna och Idre. Finns &ven att lasa pa tillhanda senast 23-10-24 kl. 12.00

olika naringsstallen.

Senaste numret pa www.annonskullan.se
Utgivaren fritar sig fran ansvar for skada eller
oléagenhet som kan drabba annonsor pga skrift-
och tryckfel, forsening i produktion eller utgivning.

Tryck: STUART Print
Distributér: PostNord Fri provningsratt forbehalls.

Nasta nummer delas ut Saljare: Ivan Solder mfl.

12 oktober Vid utebliven tidning, hor av er il Utgangspris: 2 300 000 kr SKOGSKONSULT AB
Manusstopp 6/10 kl 14.00 070-2538457 eller evylena@telia.com

4 AnnonsKullan - Ditt lokala annonsblad.




Efter att meteorologerna
pratat om regn, skurar,
ihdllande regn, 6sregn,
katastrofala mangder
regn och ett nytt regn-
vdder pa vdg, i snart tre
manader, sa blev det
antligen lite omvaxling i
vaderleksrapporten. | Ki-
runa vrakte det ner ndra
en halvmeter sn6 och vi
antar att norrlanningarna
gick man ur huse for att
ta sig en skidtur medan
skadningarna l6gade sig
pa stranden med riktig
sommarvarme. Har i mit-
ten ar det host. Det kan
vi se dven om vi dragit
ner persiennen och lagt
oss under en filt. Sociala
medier svammar over

av bilder pd lingonhin-
kar och svampskordar.
Tydligen ar det ett riktigt
svampar och de vaxer
overallt, till och med i
folks tradgardar. Fint
tillskott i forraden. Med
dagens dystra ekonomi
sa har val sallan "sko-
gens guld” varit sa nara
vardet av just guld som
det ar nu. Lite algkott pa
det sa har atminstone
ndgra hushall en del av
brodfédan sakrad. Men
det grunkas om att det
ar glest med dlg i skog
och mark sa vi far val se.
Mygg finns det daremot
gott om och tydligen ar
tillgangen for nasta som-
mar sakrad enligt exper-
terna pa dessa irriterande
djur. Regnig september,
torr oktober sags det
ocksa, sa vi far val hoppas
att oktober bjuder oss
pa nagra krispiga, soliga
hostdagar innan snon
faller.

Ha de! i
oy & Jena

OCH TRGMYSTERIET 4l

Lordag 30/9 16.00

Séndag 1/10 16.00 80:-

Maria Lundqvist show “Om att
vaga flyga” anpassad for bio

MARIALUNDO Y
Om,

Fredag 6/10 14.00 & 19.00
Séndag 8/10 19.00 180:-

OBS! Inga forkopsbiljetter eller
andra fribiljetter galler.

Oscarsnominerad svensk film
av Lukas Moodysson,
Tillsammans 99

Fredag 13/10 19.00
Séndag 15/10 19.00

100:-

Valkomna #ll vér vackra bio!

Alvdalsporfyr -Den kungliga stenen

2016 hade Sven Harrys en stor
utstéllning om porfyr.

Det uppdagades da att det inte
fanns nagon modern film om
porfyr, s& nu har vi gjorten i
samarbete med Torbjérn Zakrisson
vid Porfyrmuseet i Alvdalen.

Vilken spannande historia som har
sin borjan i slutet av 1700-talet!
Gustav Il hénfordes av antikens
porfyrarbeten som han métte i
Rom att konst av detta slag skulle
kunna framstéllas i det avldgsna
Sverige foreféll oméjligt.

Men vetskapen om porfyren i
Alvdalen fanns och arbetet kom
igang 1788 med hjélp av maskiner
for ségning, slipning och polering.
P& hosten samma ar kom de forsta
slipade foremalen till Stockholm
och det blev stor sensation. Det
framstalldes sedan vaser, urnor och
konstforemal med antika forebilder,
som kom att spridas 6ver vérlden,
frambringade i en fattig trakt under
ett drhundrade av stor misar.

Kung Karl XIV Johan och hans son
Oscar var under flera ar dgare till
porfyrverket och pa de Kungliga
slotten finns det ménga porfyr-
foremél fran Alvdalen.

Nista nummer delas ut 12 oktg)er A

Manusstopp fredag 6/10 kl 14.00

‘4.;

o

&

Melodikrysset v.40 - 7 okt 2023

Adress.......

Postadress:.........coiamin:

Melodikrysset 16rdag kl. 10.03 i P4, Losningen ska vara inne senast onsdag i nésta vecka
Adress: Melodikrysset, Sveriges Radic P4, 109 12 Stockhelm

ALVDALENS

I_’()--_-

Kommande!

Fredag 20/10 19.00

Séndag 22/10 19.00 100:-

Film av Anders Hanser
om bl porfyr (se text)

Fredag 27/10 14.00 & 19.00 150:-

OBS! Inga forkopsbiljetter eller
andra fribiljetter gdller.

L |
&h i .
wix PR TaLanon rhou el 0
2k

Lordag 28/10 16.00

Séndag 29/10 16.00 80:-

Tisdag 31/10 16.00
Onsdag 1/11 19.00

i

HALL SVERIGE RENT.

w

Vi vill bli fler som inte skrapar ner.

Vill du hjalpa till? Ga med i Sveriges storsta
rérelse mot skrap eller swisha 90 02 817.

AnnonsKullan - Ditt lokala annonsblad.




Lar dig merom
demens och
minnessvarigheter

Vilkommen att ldra dig mer om demens
och minnessvarigheter. Vi vinder oss till
dig som pa nagot satt stodjer eller hjal-
per nagon med minnessvarigheter eller
demenssjukdom. Vi tréaffas vid tre tillfallen
i Chatarinasalen p& Tallbacken i Alvdalen.

12 oktober, 19 oktober och 26 oktober
klockan 16.00-17.30.

Tréffarna ar gratis.
Valkommen med din anmalan till Anne,

demenssjukskoterska 0251-312 76 eller
Lenita, anhérigkonsulent 0251-314 62.

0251-313 00 R——
kommun@alvdalen.se = {-}lvdale'ns kc?“mmun
Alvdalen.se Alvdaelien tjielte

NU AR DET DAGS FOR KONFIRMATION 2023/2024
FOR DIG SOM AR FODD 2009 (ELLER TIDIGARE)

KONFIRMATION HANDLAR OM TRO, HOPP OCH
KARLEK, PRECIS SOM LIVET.

UNDER KONFIRMANDTIDEN FAR DU TESTA DINA
TANKAR KRING TRO OCH LIV UTIFRAN EN
KRISTEN GRUND. SOM KONFIRMAND BLIR DU
EN DEL AV EN GEMENSKAP DAR TANKARNA FAR
UTRYMME OCH DAR ALLA AR VALKOMNA SOM
DE AR. GA IN PA VAR HEMSIDA OCH FYLL |
FORMULARET! VI SES!
WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/ALVDALEN/KONFIRMANDER
Svenska kyrkan 4+

Alvdalens Férsamling

Dags att soka foreningsstod

Vilka kan s6ka foreningsstod?

Foreningsstodet ar till for

* barn- och ungdomsféreningar

* pensionars- och handikappsféreningar

* etniska foreningar

* dvriga foreningar som till exempel skoter badplatser,
skidspar och isrinkar eller liknande.

Lamna in ansokan digitalt

For att soka bidrag maste er férening finnas med i
kommunens bokning och bidragssystem. Lankar for
registrering och ansdkan hittar ni pa var webbsida

alvdalen.se/foreningsstod.

Sista ansokningsdag 1 oktober

For er som planerar att anvdanda kommunfiler via
Idrott online eller Svenskalag kan bestallning av
filerna ta upp till 24 timmar. Var ute i god tid eftersom
ansokningar som inte kommer till oss i tid inte kan
behandlas.

Har du fragor?

For fragor och hjalp kan ni kontakta kontaktcenter.
0251-313 00

kommun@alvdalen.se

élvdalens kommun
Alvdaelien tjielte

Barnteater Grodan och framlingen

Fre 13/10, kl. 17.00 i Alvdalsskolans rérelserum

Teater DaCapo med forestéllningen Grodan och
framlingen. Fritt efter en bok av Max Velthuijs.

For barn 4-8 ar. Fri entré.

Anmal er till: ann-louise.danehorn@alvdalen.se
alt. 0251-312 72

Arr: Welest kulturférening och Alvdalens bibliotek

bibliotek-kultur@alvdalen.se 1U¢_L%L B9 Alvdalens kommun
0251-31270 KLLEOENNG G Alvdaelien tielte

ALVDALEN

AnnonsKullan - Ditt lokala annonsblad.
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Brunnsbergs IF dragkamp tackar
alla vara sponsorer for stottning till
Open Club Championship i Schweiz.

Open (Klubb-VM) resulterade i silver i D540 och brons i D500.

Vi hade dven dragare i svenska landslaget som vann
VM-guld i Mix580 och VM-brons i D540.
Stort tack till:

Guld-sponsorer:
Alvdalens Besparingsskog ~ Byggvaruhuset Alvdalen

Knuts Bygg Norrdala Bygg
Silver-sponsorer: Brons-sponsorer:
Anderssons vanner Bennys Mark

ErJa Mur & Kakel DalaSpets
Fiskarhedens Travaru iCell

Ica Supermarket Olsson’s Gittan & Bengt

Kjell Halvarsson Bygg KEHA Underhall
Mikael Heed Grav OvanSiljans El
Mixtrum The Running Company
Moramast Solér Bioenergi
Noda Redovisning Sweden Runners
Nordins Akeri Alvdalsfénster
Norra Dalarnas Fastigheter

Pressmaster

Siljan Schakt

Stadjans Bygg

Tomas Nystrom El

Alvdalsfrakt

EN VALMAENDESKOG AR EN
VARDEFULL SKOG.

Ta hand om din skog, sa far du en valmaende skog som éar
vérdefull bade idag och pa sikt.

Vad behover din skog?

Prata med ndgon av vara kunmgaﬁkogsmdglvare for att fa hjalp

med din strategi!
f

" " -
, . A
Mlkae»l Eriksson  Jerker Hansson merasko g |
073-093-2209 072_563 10 30 meraskog.com/kontakta-oss
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TRANINGSDAG

kl. 9.00-16.15 Alvdalens Sporthall

Dagen bjuder pa sex olika traningspass:

core, step up, styrkepass, rorlighetspass,

cirkelpass, yoga och en férelasning. Du
deltar pa de pass du vill.

Gastinstruktorerna

Malin Contreras

Tittonen och

— Jaime Contreras
— Tittonen kor

¥ styrkepass,

rorlighetspass

Al m och forelaser pa

vr/ f = temat "Trdning genom
( hela livet” Det blir aven

Yoga med Ebba Didner.

Spana in schemat for dagen pa facebook och instagram: @hitalvdalen ﬂ o)

Var med och fira
Féreningen HIT 50-ar!

Ta med dig vannerna, kollegorna och familjen

pa en heldag med traning och inspiration ...
som avslutas med 3-ratters middag och ’
underhallning pa Dalgatan 118.

BANKETT ,

kl. 19.00-01.00 pa Dalgatan 118

HIT har abonnerat hela kvallen. Det blir
3-ratters middag och underhallning av
partyduon Platina. Konferencier: Tilda
Nystrém. Aldersgrans 18 ar efter ki 22.

Scanna qr-koden och kop
dina biljetter:
Traningsdag

Pris: 200 kr for medlem
Pris: 400 kr for 6vriga

Bankett
Pris: 300 kr for medlem
Pris: 500 kr fér 6vriga

Du kan aven ringa och kopa din biljett pa
076-1008322
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